'~ ﬁ Ophthalmic Surgical Instruments

Ingrijirea si manipularea
Instrumentelor OPTICO
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ingrijire generala

Toate instrumentele pentru micro-chirurgie trebuie manipulate cu cea mai mare grija.
Reprelucrarea eficienta si manipularea corecta vor prelungi durata de viata a acestora si vor
asigura o utilizare sigura si fiabilda. Instrumentele Optico sunt furnizate nesterile asadar
asigurati-va ca aceste Instructiuni de ingrijire si manipulare sunt coroborate cu Instructiunile
Optico privind curatarea si reprelucrarea (Documentul GCR-001)

Mai jos va prezentam cativa pasi de urmat pentru a asigura longevitatea instrumentului dvs.
TNTOTDEAUNA...

e Inspectati, curatati, dezinfectati si sterilizati instrumentele Tnhainte de prima utilizare si
dupa fiecare utilizare

e Manipulati toate instrumentele pentru micro-chirurgie cu mare atentie, in special in
timpul transportului, curatarii si reprelucrarii

e Acordati atentie suplimentara pentru a proteja instrumentele cu varfuri subtiri pentru a
reduce riscul de deteriorare a varfurilor delicate. Utilizati capace de protectie, daca
acestea sunt furnizate.

e Clatiti instrumentele cat mai curand posibil dupa utilizare pentru a impiedica uscarea
reziduurilor de sange, viscoelastice, saline sau proteice

« Urmati instructiunile si avertismentele furnizate de producatorii tuturor substantelor
decontaminante, dezinfectantilor, agentilor de curatare, aparatelor cu ultrasunete,
aparatelor de spalat si aparatelor de dezinfectie

e Inspectati-va instrumentele periodic pentru a nu prezenta urme de uzura sau
deteriorare

e Protejati instrumentele depozitandu-le corect in timpul transportului, dar si atunci cand
nu sunt utilizate

e Returnati toate instrumentele defecte sau deteriorate catre Optico pentru reparatie

NICIODATA...

e Nu utilizati un instrument pentru alt scop decat cel pentru care a fost prevazut sau
conceput

e Nu utilizati un instrument care prezinta semne de uzura sau deteriorare

e Nu dezasamblati un instrument care nu a fost conceput pentru a fi dezasamblat
e Nu incercati sa reparati un instrument deteriorat

e Nu sterilizati un instrument care nu a fost curatat si dezinfectat

e Nu utilizati perii metalice, perii de sdrma sau pudre abrazive sau bureti abrazivi -
suprafata instrumentelor se va deteriora

e Nu utilizati agenti de curatare corozivi, cum ar fi inalbitor. Solutiile de curatare si de
clatire avand sau fiind aproape de pH-ul neutru (7) sunt cele mai bune
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Instructiuni pentru instrumentele care necesita atentie speciala
in timpul curatarii

Nu se recomanda curatarea manuala atunci cand este disponibil un aparat automat de spalare-
dezinfectie. Cu toate acestea, din cauza naturii anumitor dispozitive medicale, poate fi
necesara curatarea manuald a acestora finainte de curdtarea automatd. In continuare va
prezentam instructiunile pentru procesul de curatare manuala care se va efectua imediat dupa
utilizare si inainte de a se trimite la procesul automat.

1. Forceps si foarfece vitreoretinale si anterioare pentru micro-chirurgie
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Curatare manuala

Rutina minima de curatare recomandata este dupa cum urmeaza si trebuie realizata inainte de prima utilizare si
imediat dupa fiecare utilizare pentru a elimina reziduurile chirurgicale (si anume, reziduuri de sange, saline,
viscoelastice, tesuturi).

1) Folosind o tehnica de marire, eliminati cu atentie toate reziduurile de pe varfurile instrumentului folosind
un servetel umed, moale sau o perie cu peri moi. Stergeti varfurile instrumentului intr-o singura directie,
de la manerul instrumentului spre varfuri. Nu frecati sau aplicati forta.

2) Umpleti seringa de curatare furnizata special cu apa distilatd sau demineralizata.

3) Asezati cu grija tubul din silicon peste capatul instrumentului si atasati-I la maner, avand grija sa nu
deteriorati varfurile delicate. A se vedea Figura 1 de mai jos.
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Figura 1 Utilizati seringa de curatare special furnizata

4) Spalati instrumentul apdsand usor pistonul seringii (va fi necesar ca putind presiune sa patrunda in
mecanism) pentru a spala instrumentul cu apa distilatd sau demineralizatd. Repetati acest proces de cinci
ori. Nu spalati instrumentul cu orice lichid care ar putea lasa reziduuri, cum ar fi apa de la
robinet sau solutie salind

5) Indepartati cu atentie seringa si atasati o altd seringa care contine alcool izopropilic. Apdsati incet
pistonul seringii pentru a spala instrumentul cu alcool izopropilic si indepartati orice apa rdmasa.

6) Folosind o seringa goald, spalati instrumentul cu aer pentru a se usca si indepartati orice urma de alcool
izopropilic rezidual. Repetati pana cand instrumentul este complet uscat.

7) Curatati cu atentie exteriorul manerului si axului instrumentului folosind un burete chirurgical umed
(umezit cu alcool izopropilic). Evitati contactul direct cu varful delicat al instrumentului.

8) Stergeti exteriorul instrumentului pana cand acesta este uscat.

9) Dupa curdtare, instrumentul trebuie inspectat cu atentie la microscop pentru a detecta orice uzura sau
deteriorare posibila nainte de a fi trimis la curatare/dezinfectie automata si sterilizare.
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2. GAMA C - Forceps si foarfece vitreoretinale si anterioare pentru micro-
chirurgie cu cap detasabil
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Instructiuni de utilizare

Capetele instrumentului sunt furnizate cu propriul capac individual combo. Capacul combo actioneaza ca un capac de
protectie cu doud scopuri si ca un adaptor pentru spdlare. Acesta a fost conceput pentru a proteja varfurile delicate ale
instrumentului in timpul transportului, ciclurilor de curatare si reprelucrare. Capacul combo are un conector de tip luer
pentru a permite spalarea capetelor instrumentului in contracurent cu o seringa sau alt dispozitiv de tip luer. Se
recomanda depozitarea capetelor instrumentului in capacul combo, atunci cand nu sunt utilizate.

Asamblarea instrumentului

1]
Rotiti
B ridicati
1. Rotiti capul in sus si indepértati capacul 2. Asigurati-va ca aripile manerului sunt 3. Rotiti capul in sensul acelor de ceasornic
combo deschise si impingeti capul pe manere. pana cand auziti un ,clic”.

4. Strangeti si eliberati aripile pentru a verifica 5. Dupa utilizare, indepartati capul 6. Asezati capul In capacul combo si blocati-l in
functionarea corecté a varfurilor. instrumentului apasand aripile manerului si pozitie.

Instrumentul este acum pregatit pentru rotind capul Tn sensul invers acelor de Spalati folosind seringa.

utilizare. ceasornic.

Instrumentul este acum preaétit pentru curatare

OBSERVATIE: Nu apasati aripile manerului atunci cand atasati capul intrucat acest lucru va impiedica
instalarea. Verificati intotdeauna ca acest capac sa fie blocat corespunzator pe maner

Capetele Optico au fost concepute numai pentru a fi atasate pe manerul Optico. Nu incercati sa combinati
componentele Optico cu cele ale oricarui alt producator.

Curatare manuala

Rutina minima de curatare recomandata este dupa cum urmeaza si trebuie realizata inainte de prima utilizare si
imediat dupa fiecare utilizare pentru a elimina reziduurile chirurgicale (si anume, reziduuri de sange, saline,
viscoelastice, tesuturi).

1) Folosind o tehnica de marire, eliminati cu atentie toate reziduurile de pe varfurile instrumentului folosind un
servetel umed, moale sau o perie cu peri moi. Stergeti varfurile instrumentului intr-o singurd directie, de la
manerul instrumentului spre varfuri. Nu frecati sau aplicati forta.

2) Umpleti o seringd de curatare cu apa distilata sau demineralizata.

3) Atasati seringa de curatare la conectorul de tip luer asa cum se indicd in desenul 6 de mai sus si spalati
instrumentul cu apa distilatd sau demineralizatd de cel putin 5 ori. Nu spalati instrumentul cu orice lichid care
ar putea lasa reziduuri, cum ar fi apa de la robinet sau solutie salina

4) Indepédrtati cu atentie seringa si atasati o altd seringd care contine alcool izopropilic. Apdsati incet pistonul
seringii pentru a spala instrumentul cu alcool izopropilic si indepartati orice apa ramasa.

5) Folosind o seringd goald, spalati instrumentul cu aer pentru a se usca si indepartati orice urma de alcool
izopropilic rezidual. Repetati pana cand instrumentul este complet uscat.

6) Curatati cu atentie exteriorul capului si manerului instrumentului folosind un burete chirurgical umed (umezit
cu alcool izopropilic). Evitati contactul direct cu varful delicat al instrumentului.

7) Stergeti exteriorul instrumentului pdna cand acesta este uscat.

8) Dupa curdtare, instrumentul trebuie inspectat cu atentie la microscop pentru a detecta orice uzura sau
deteriorare posibild Tnainte de a fi trimis la curatare/dezinfectie automata si sterilizare.
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3. Piesa manuala pentru aspirare si irigare

SPALATI IN ACEASTA DIRECTIE ——>
=

Curatati intotdeauna in directia de la cele mai mici deschideri la cele mai mari

Cea mai bunda metoda de a curata si intretine instrumentele care aspira este de a indeparta
corespunzator orice reziduuri din interior. Acest lucru poate fi realizat prin imersarea orificiului
mic in apa distilatd si aspirarea intr-o seringda. Spalarea in aceastd directie impiedica
reziduurile sa blocheze orificiile mici. Orice instrument care se blocheaza trebuie returnat catre
Optico pentru reparatii.

4. Dilatator reglabil

Toate zonele cu filete trebuie sa fie complet curatate si uscate. Acordati atentie speciala
zonelor care s-ar putea afla in interiorul ansamblului bazei. Rotiti mecanismul moletat pentru
degetul mare de cateva ori spre filetele ascunse expuse pentru a finaliza curatarea si uscarea.

5. Sonde

Sondele, inclusiv carligele, manipulatoarele, centrifugatoarele, separatoarele, tocatoarele
pentru facoemulsificare si spatulele au varfuri delicate care se pot deteriora cu usurinta. Nu
manipulati niciodata o sonda tindnd-o de varfuri si asigurati-va intotdeauna ca varfurile nu
ating suprafetele dure in timpul reprelucrarii. Sondele cu varfuri delicate nu sunt recomandate
pentru curatare cu ultrasunete. Asigurati-va intotdeauna ca varfurile sunt inspectate folosind
tehnica de marire pentru a nu prezenta urme de deteriorare, intrucat anumite caracteristici
detaliate ale varfurilor pot sa nu fie vizibile cu ochiul liber.

Acordati atentie deosebita atunci cand depozitati instrumente cu capete duble astfel incat sa
nu deteriorati niciun capat al varfului.
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6. Foarfece, forceps si suporturi de ace cu maner cu arc

Atunci cand deschideti instrumentele cu maner cu arc pentru curatare, acordati grija
suplimentara pentru a nu rasuci balamaua cutiei.

Acest lucru este deosebit de important in cazul forcepsului capsulorhexis cu actiune incrucisata
- (Coduri de produs 10-704 si 10-705) intrucat varfurile delicate si balamalele cutiei se pot
deteriora cu usurinta daca se aplica prea multa forta atunci cand se deschide manerul.

Apucati instrumentul de arcuri Rotiti arcul cu gaica 45° aliniindu-I cu Trageti usor capatul gaicii prin cutie
colturile cutiei

Deschideti cu atentie manerul Indepértati toate reziduurile din jurul
zonei stiftului sau surubului

7. Tavi pentru sterilizare

Va recomanddam sa utilizati tdvile de sterilizare Optico pentru a va asigura ca forcepsul si
foarfecele vitreoretinale si anterioare pentru micro-chirurgie delicate sunt pastrate in siguranta
in timpul reprelucrarii.

Asigurati-va intotdeauna ca aripile instrumentului se afla in pozitie deschisa atunci cand sunt
amplasate in tavile de sterilizare. Consultati Figurile 2 si 3 de mai jos.
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Tava de sterilizare — Cod produs 85-000

Conceputa pentru a tine un instrument vitreoretinal sau anterior pentru micro-chirurgie Optico.

Asigurati-va ca aripile sunt

Figura 2
pastrate in pozitie deschisa.

Tava de sterilizare cu fir pentru micro-spalare— Cod produs 85-001

Conceputa pentru GAMA C OPTICO - Un maner, un cap

Asigurati-va ca aripile sunt pastrate
in pozitie deschisa

Figura 3
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